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NY State of Health-ĺï äăĂđĉ ĺčĊ ĺĄđĘĂĉ Ămĉ pĀđĂ ïĘĉ äăĒĂ NY State of Health ąđ þđĉ ĎĘĠ aĂƟ ïđĘĉđ 
ĺÿĘï ei ĂmĘĉ sĠáĒkĠ ĺùkù ąđþŪ đ (Short Message Service, SMS) ăđoĠđĉ öĂƟ čmþ (ąđ "Opt-in") ĎĘcĂ 
("ăĒĉĘČąđ") eąá ĒĂĒɩþ ïĉĘõĂ ĺĈ ei Ămĉǅ äăĂđĉ। NY State of Health-ĺï äăĂđĉ ĺčĊ ĺĄđĂ Ămĉ pĀđĂ 
ïĘĉ, äăĒĂ sĠáĒkĠ čáĒkp ąđþŪ đ ăĒĉĘČąđ ("SMS" ąđ ĺùkþ) ąđ ćđĒlĒćĒûĠđ ĺćĘčĒöá ăĒĉĘČąđ (Multimedia 
Messaging Service, "MMS") ĺăĘþ (ąđ "ap-iĂ") (čĒmĒĊþĆđĘą " ăđúƟ ąđþŪ đ" ąđ "ăĒĉĘČąđ") ăđoĠđĉ öĂƟ čmþ 
ĎĘĠĘõĂ eąá NY State of Health-eĉ ăk ĺÿĘï ei ĂmĘĉ eąá ĒĂĒɩþ ïĘĉĘõĂ ĺĈ ei Ămĉǅ äăĂđĉ। ĺùkù ąđþŪ đ 
ăđoĠđĉ öĂƟ ap-iĂ (Opting-in) ïĉđ eïǅ äąċƟïþđ ĂĠ। 
äćđĘĀĉ ĺÿĘï ĺùkù ąđþŪ đ ăđoĠđĉ kćþđ äăĂđĉ þđĉĒąĎēĂ ĺùĒĊĘĄđĂ ïƟđĒĉĠđĉ ąđ ĺćđąđiĊ ĒûĆđiĘčĉ uăĉ 
ĒĂĆŪ ĉ ïĉĘþ ăđĘĉ। ĺùkù ąđþŪ đ ăđoĠđĠ ĺïđĂ ĒąĊm ąđ ąƟÿŪþđĉ öĂƟ NY State of Health ąđ oĠƟđĉĘĊč ïƟđĒĉĠđĉ 

ĀđĠąd ÿđïĘą Ăđ। ĺùkù ąđþŪ đ ăĒĉĘČąđ "ĺĈćĂ äĘõ ĺþćĂ" ĒĆĒtĘþ pĀđĂ ïĉđ ĎĠ। ĺćĘčö eąá ĺûùđ ĺĉù pĘĈđöƟ 
ĎĘþ ăđĘĉ। äăĂđĉ ăĒĉïlĂđ čmĘïŪ  pĘɬĉ öĂƟ äăĂđĉ oĠƟđĉĘĊč pĆđiûđĘĉĉ čĘǩ ĺĈđñđĘĈđñ ï˙Ă। 

 p  o k  

äăĒĂ ĈðĂ ĺùkù ĺăĘþ ap-iĂ (opt-in) ïĉĘąĂ, äćĉđ ĒĂĒɩþ ïĉđĉ öĂƟ äăĂđĘï eïǅ ĺùkù ĺćĘčö ăđúđą 
eąá äăĒĂ "ĎƟđà (YES)" utĉ ĒĀĘĠ ĒĂĒɩþ ïĉĘąĂ। čđĎđĘĈƟĉ öĂƟ "HELP" ĺùkù ï˙Ă।  

  

äăĒĂ ĺĈĘïđĂ čćĠ "STOP" ĺùkù ăđǇĘĠ ĺùkǅá ąđĒþĊ ïĉĘþ ăđĘĉĂ। äăĒĂ ĺĈ čĀčƟþđ þƟđñ ïĘĉĘõĂ þđ 
ĒĂĒɩþ ïĉĘþ äćĉđ äăĂđĘï eïǅ utĉčĕôï ĺùkù ąđþŪ đ ăđúđą। äăĒĂ START ĺùkù ïĘĉ äąđĉ ĒĂąŪđôĂ ïĉĘþ 

ăđĘĉĂ।  

äăĂđĉ ĺĄđĂ Ămĉ ĈĒĀ ăĒĉąþŪ Ă ĎĠ, þđĎĘĊ äăĂđĘï aąċƟi äăĂđĉ aƟđïđuĘnĉ ĺĄđĂ Ămĉ äăĘûù ïĉĘþ ĎĘą।  
ĺñđăĂēĠþđ ąđ äćĉđ ïēĆđĘą äăĂđĉ ĺûùđ ąƟąĎđĉ ïĒĉ ĺč čmĘïŪ  äăĂđĉ ĈĒĀ ĺïđĘĂđ pɬ ÿđĘï, þđĎĘĊ aĂĔgĎ 
ïĘĉ nystateofhealth.ny.gov/privacy.html-e ĺùkù ïĉđĉ öĂƟ äćđĘĀĉ ĺñđăĂēĠþđ ĂēĒþ ăĞĔĂ। 

   

äćĉđ ĺĈ ĺïđĂo čćĠ äñđć ĒąjĒp Ăđ ĒĀĘĠi äćđĘĀĉ ăĒĉĘČąđĉ ċþŪ đąĊē ăĒĉąþŪ Ă ïĉĘþ ăđĒĉ। äćĉđ äăĘûù 

ïĉđ ïđĈŪïĉ þđĒĉð čĎ čáĘċđĒāþ ċþŪ đąĊē ĺăđs ïĉĘąđ। äăĘûù ïĉđ ċþŪ đąĊē ĺăđs ïĉđĉ ăĘĉ ăĒĉĘČąđǅ ąƟąĎđĉ 
ôđĒĊĘĠ ĈđoĠđĉ ćđāƟĘć, äăĂđĘï aąĒĎþ ïĉđ ĎĘĠĘõ eąá ăĒĉąþŪ ĂʟĒĊĉ dđĉđ äąd ĎĘþ čmþ ĎĘĠĘõĂĶ  


